
  

挨拶：福島県伊達市  仁志田昇司市長  会長挨拶：三重県いなべ市  日沖  靖市長  

挨拶：熊本県南関町  佐藤安彦町長  

普及最前線の報告・検証（１）：福島県伊達市  

健康福祉部  伊藤加与子係長  

元気づくりシステム全国普及計画（長･中･短期の提案）  

一般社団法人元気づくり大学  大平利久学長  

普及最前線の報告・検証（２）：熊本県南関町  

NPO法人A-life なんかん  西田由実事務局長  

日時：平成27年 1月29日(木)  13:00〜1７:00  

会場：フィルポート会議室（東京都港区新橋2-20-15  新橋駅前ビル1号館4階）  

主催：一般社団法人元気なまち協創日本、一般社団法人元気づくり大学  

内容：第1部では、「元気づくりシステム」を活用した地域包括ケアシステムの構築にむけて、その政策モデルで

ある「地域 PU システム」を研究するため、元気づくりシステム先行導入自治体の首長及び担当者による     

検証と報告が行われた。第 2 部では、元気づくりシステム全国普及計画（長･中･短期）が協議され、              

研究会で検討すべき同システムの可能性や新しい課題等を含めて、普及計画の方向性が確認された。  

平成 26 年度第 4 回元気な地域づくりを考える首長研究会  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



平成26年度第4回元気な地域づくりを考える首長研究会  概要報告  

□	 参加者（16団体、30名）  

○	 自治体      三重県いなべ市（会長）、福島県伊達市、北海道ニセコ町、熊本県南関町、広島県北広島町、  

               栃木県芳賀町、三重県鈴鹿市、和歌山県新宮市、福岡県筑前町、熊本県菊池市（10団体、19名）  

○	 各種団体   一般社団法人元気なまち協創日本、一般社団法人元気づくり大学（主催）  

               一般財団法人どんぐり財団、NPO法人A-lifeなんかん、株式会社ライフ出版社  

               株式会社ジャパンインターナショナル総合研究所（6団体、11名）  

□	 プログラム  

開会宣言      大澤裕美（一般社団法人元気づくり大学   副学長）  

開会挨拶      浜田靖彦（一般社団法人元気なまち協創日本  代表理事）  

会長挨拶      日沖   靖（三重県いなべ市  市長、元気な地域づくりを考える首長研究会  会長）  

首長挨拶      仁志田昇司（福島県伊達市  市長）、佐藤安彦（熊本県南関町  町長）  

第1部   普及最前線の報告・検証  

（１）福島県伊達市  

   報   告      伊藤加与子（伊達市健康福祉部健康推進課  副主幹兼健康増進係長）  

                  大澤裕美（一般社団法人元気づくり大学  副学長）現地支援報告  

   首長検証   仁志田昇司（福島県伊達市  市長）  

（２）熊本県南関町  

   報   告      西田由実（NPO法人A-lifeなんかん  事務局長）  

   首長検証   佐藤安彦（熊本県南関町  町長）  

   総   括      大平利久（一般社団法人元気づくり大学  学長）  

第2部   元気づくりシステム全国普及計画（長・中・短期計画の提案）  

   提   案      大平利久（一般社団法人元気づくり大学  学長）  

   協   議      参加首長及び下記参加者  

                  伊藤俊樹（三重県いなべ市福祉部長寿福祉課  課長）、多田誠子（広島県北広島町保健課  課長）  

                  菅野康弘（福島県伊達市健康福祉部  次長）、東城賢芳（福島県伊達市健康福祉部高齢福祉課  課長）  

                  濵前泰弘（和歌山県新宮市市民福祉部  部長）、赤澤幸男（栃木県芳賀町高齢者支援課  課長）  

                  一木真澄（福岡県筑前町健康課  課長補佐）、関口昌和（一般財団法人どんぐり財団  専務理事）  

                  津沢ふみ（一般財団法人どんぐり財団  主査）、山田健次（NPO法人A-lifeなんかん  GM）  

                  小林直樹（株式会社ジャパンインターナショナル総合研究所  取締役・東海支社長）  

                  徳田   武（株式会社ライフ出版社  代表取締役）  

全体総括      大平利久（一般社団法人元気づくり大学  学長）  

閉会挨拶      浜田靖彦（一般社団法人元気なまち協創日本  代表理事）  

以上  

   平成27年度元気な地域づくりを考える首長研究会日程  

第1回研究会：6月30日(火)  at東京都      第2回研究会：8月21日(金)  at福島県伊達市  

第3回研究会：10月8日(木)  at広島県北広島町      第4回研究会：平成28年1月29日(金)  at東京都  

※	 各日程の翌日に、元気づくりシステム導入自治体担当者の「元気づくりシステムスキルアップ研修」を行います。  


